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To moudd wor ot épnPor  pe mopoPaTikéG Kol OVTIKOWOVIKEG
TAGEI/CUUTEPIPOPES e TNV gupela €vvola TOV Opov (amd ¢ amlés embetiég
OVUTEPLPOPES IUE TTOYO TOV GAAO 1 OVTIKEIUEVQ, KOOGS KOl TIGC GOOTHUATIKES, OKOTIUES
N W1, TOPOPIAsEIS KaVOVWY UEPL TIC TLO GOPOPES OVTIKOIVVIKES TPOCEIS OTHV
epnfeio) ooviotd o vroAoyiowun opdoa Kot mapdyst daypovikd to 85% TV
TOPAVOLMV OVTIKOIVOVIK®OV TPAEEDYV, EVAD TO YLYIKO KOl OIKOVOUIKO KOGTOG Yo TV
Kowvevia glvol TepAcTLO.

Ot «avtiKovevikég/ Topafatikés» CUUTEPLUPOPES, 1| VEaviKT/ epnPikn Pila kot
mopafoatikdtnTo AapuPdvouv Spopeg HopEES avarioya pe TV MAkio, To TAAiGLO
EKONA®ONG, TNV TPOCHOTIKOTNTO TOV @OpEN, TO OLVOOE cvvosHuaTa, 1N
OKOTMUOTNTA, TO OTOYO Kot GAAQ yopoknplotikd. [lapdAinia, ot cvumepipopés
avTég 0ev mapauEVovy otafepéc oTo YpOVO Kol €EEMGOOVTOL 1) TPOTOTOLOVVTOL,
avdAoyo e TIG OLVONKEG OVIWETOMIONG TOVG OMO TO KOWMOVIKO/GYOAMKS Ko
OKOYEVELONKO TEPIPAAAOV Kot amd GAAa eEmTepikd yeyovota. Avtd onuaivel 6tL 1
OVTIKOWV®VIKY)  GUUTEPIPOPA  &xel  €vov  elelIKTIKO  OUVOUIKO  YOPOKTHPA,
SUOPOOVETAL TPOOJEVLTIKA Kot dgv e€apTtdtar UGVO Omd TNV €YYEV] OLUVOUIKT TNG
TPOCHOTIKOTNTOG TOL TOd0V/ePrfov, aAAd Kot amd eEmYEVEIS EMPPOES TAPAYOVTES
KOl YOPaKTNPIOTIKA (0pvNTIKA 1 BETIKA) TOL AAANAETIOPOVV dlarPOVIKA HETAED TOVG
(Carr, 2006).

‘Eva mapopolo odvOeto govopevo OMpiovpyel avamdQeLKTa dOLOKOMES OTIg
EMOTNUOVIKEG Tpoomabeleg Yy oplofétnon kot katnyopromoinon. Ot didgpopot
dwbéouor  opopol Kol TPOGEYYICELS OVTOVOKAODV TNV  ETEPOYEVEIDL TV
OVYKEKPIUEVMOV GUUTEPLPOPAOV/TPALEMVY, KAOMG Kot TNV avAayKn KOTovONnonG TOVG UE
Bdaon v évvola ToV PAGLOTOG/O146TUCNC.

210 éva dxpo tov PAcpotog Bewpeitor Ot vEioTOVTOL TA N0, TPOPAT LT
CLUTEPLPOPAG/OUCTAGTIKOTNTOS TOV GUVOVTAUE GTNV TPMIUN TodKN NAKia, yopic
EUPAVN EMOETIKO YOPOUKTNPA, Kol GTO GAAO GKPO, M VEAVIKY TOPAPATIKOTNTO TOL
umopet va meprlapfaver evoikn Pio Kot akpaiovg PavoaMerovg, dAAG Kol CKOTLUN
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TPOKANON YLYIKNG N cUATIKNG PAGPng otov dAiov (Frick & Kimonis, 2008). 1o
EVOLIUECO TOL PACUOTOG EKTEIVETAL UEYAAOG OPOUOC CLUTEPIPOPDOV TTOV SLUPEPOLV
®G TPOG TN HOPOY|, TNV £VIACT], TNV GKOTLUOTNTA, TOLG GTOYOLS, TN GLYVOTNTA, TNV
nlkio exkdNAwoong, Kuplowg OU®S, OPEPOVY GTY| GLVOICONUATIKE/JIUTPOCMOTIKN
duvapukn mov 115 yapaxtnpiler (Farrington et al., 2010- Kourkoutas, 2012- Mash &
Wolfe, 2013).

Amo ™V GAAn eivar onpoavtikd vo ova@épovpe 0Tt TOAAEG Hopeég Plag ko
emBeTikOTTOG £Y0VV pEWWOEl Kol Ol cvYypoves Kowwvieg elvar mOAD Arydtepo
avekTikég ot Pla o Ao Ta emimeda. AVt OpmG dev onpaivel 6Tt T0 TPOPANUA LE TIC
Wuaitepeg LOPPES EMBETIKNG N AVTIKOWVMVIKNG GUUTEPLPOPAS OeV Eivar vToAoYiGIUO.

Owoyévern, Mapayovreg kKivovvou ko EmBetikotnta otnv Eenpeia

O Farrington kot ot cvvepydtec tov (2010), péoo amd pion GLGTNUATIKNA
EMOKOMNGOY TOV TAEOV TPOCPUT®V EPELVAOV, G TPOG TOVS TEPPAAAOVTIKOVS Kol
ATOMIKOVG  TOPAYOVTEG  EMKIVOLVOTNTOS YO TNV €KONAMON  OVTIKOWOVIK®OV
CLUTEPLPOPAOV GtV PN Peia, emonuaivovv 6Tl ot TAEOV 16YVPOL TaPAyovTES Elvar ot
aKOAOVOOL  AVTIKOIVOVIKOTHTA. TOV TOTEPA, TOTEPAS TOV EYEl KOTAOIKOOTEL OF
QUAGKIGN, YOUNAO OIKOYEVELOKO EIGOONUO, EVIOVH KOl OVELEAEYKTH TOPOPUNTIKOTHTO
(eOpnua mov umopel vo EPUNVELTEL KOl ®G OVAOPIUN YOLYIKO TPOCHOTIKOTNTO),
oVVOLTONUOTIKG. OUETOYOS KO OTTOTTOCLOTOINUEVOS TOTEPAS (EDPNUAL TOV GUVADEL UE
TOAMEG OO TIG TEPUTTAOGELS TOUOIDV GTNV TPMTN GYOAIKN NAKio, TOV TOPATEUTOVTOL
YO OITOSIOPYOVAOTIKES, VIEPKIVNTIKEG TACELS KOl CULUTEPUPOPES 1 TPOPANUATO
EMOETIKOTNTOG) Kol YOUNAT VONUOSHVY KOl GYOAKES EMOOGELC.

Ymoompilovv, emiong, O0TL M @Ttycior G€ GLUVOLAGUO UE TNV OIKOYEVELOKT
TopofatikOTyTe. KOl TN YoVIKH omoppiyn GLUPAAAovV  oTn  Onovpyia  €vOg
ovvaicHnuotia yoypod, amooTOCLOTOINUEVOD TOWOD WHE TOAD YOUNAES GYOAIKES
EMOO0ELG Kol EAMAEUHOTIKEG  YOXOKOWOVIKEG 0e&lotnteg  (gvouvaicOnom) Kot
pokpompodecua og [, v SOLVALEL, aviikorvwviky apocwmikotyta (Farrington et al.,
2010). Ta moudd avtd kot ®g &enpot, ovyvd, eykhoPilovior o€ apvNTIKES
OAANAETIOPACELS UE TO OYOAKO/ KOWVOVIKO Tepiyvpo, evad eSontiog TV KoK®V
OY£0EMV KOl TNG GLGCMPEVUEVNG ATOPPIYNG OO TOVS GUVOUNAIKOVS, dlaTpEYOLV
16YVPO Kivouvo avamTLENG TEPETAIP® EMOETIKMOV/ AVTIKOWVOVIKOV OVTIOPACEWV.

JVUVOMKA, Ol «TaPAYOVTEG KIVOOVOL» OV OYETILOVTOL LE TNV OIKOYEVELD KOl
oLUPEALOVY GTNV EKONAMOT £VIOVMV KOWMOVIK®OV TOPEKKAIGE®V Kol LYNA®V
emddoe®V ot  KMpokeG  mopofoTiKOTNTOC-KOWVOVIKNG  OLGAEITOVPYING-
embetikoOTTOG Qoivetor va glval ot akOAovbolu yovikége ovykpoioels, akpaio
OVOAEITOVPYIKES 1] OLOADUEVES OIKOYEVEIES, TaPOVTio, KOTOOMTTIKNG N TOLD Veopng
mmtépas (n omola. OVIOG GCLVOICONUATIKA OmTPOGIT OVAOPLUY KOl OVETOPKNG,
onuovpyel évtovn avac@iield kol advvapio ovantuéng PocKOV  ENYOVICUOV



ELEYYOV CUVAICOMUATOV KOl TOPOPUNCE®V), TOAVUEANS OIKOYEVELD, QVETOPKNG
emomrelo-yovikog Eleyyos kai vrootnpién (Carr, 2006).

H molvuec owoyéveln kon M katablirtiky untépo @aivetonr vo givoatr ot
apvntkol mapdyovieg mov tpoPAEnovy oe peydro Padud (oe mocootd oyeddv 50%)
TNV TOPOVGI0 OVTIKOWVOVIK®V GUUTEPIPOPDV otV epnPeia. Ta modid kol ot EpnPot
pe TOPOUOLEG EUTEPIES AVATTOCGOVV TPOPANUATIKEG KOl KOWMVIKG OVOPLUEG M
OVGAEITOVPYIKEG GUUTEPLPOPEG, v  e&artiag TV YuxIK®V TOovS TPOoPANUdTmV
Bplokovionr cvvexde eKTIEUEVOL O KOTAOTACELS «KIVOUVOL» Kol omoppyng m
TEPOMPLOTOINGNG, TOL AVEAVOLV TIC KTPOADUATIKES) EPTEIPIEG KO TIG TAPEKKAIVOVGES
CLUTEPLPOPEG OV AapPAvovy OO KOl TO OKPOIO «OVTIOPOOTIKO» YOPOKTIPO
(Kourkoutas, 2012).

Ye KGOe mepimtoon, ot TMPOEG apvNTIKEG eumelpieg Kor  coPapéc
ocvvaloOnuotikég EMENYELS, 0TO EMiMedo TV PACIKOV GYECEMV GTNV TOOIKN NAKia,
dNUovVPYoLV €VVOiKEG cLVONKeS Yoo pia TpoPANuatiky epnpeia. Awd v GAAN, OTav
TO OYOMKO KOl KOW®VIKO TAOUGI0 6TO UETPO TTov Ol £pnPot Exovv TALOV Kol GAAEG
BlocmUATIKEG Kol KOWOVIKEG OVAYKES, 0OLVOTOVV VO, TOLG TOPEXOVY £EEIOIKELILEVT
Bonbewn, ®ote ovtol pe To TPOPALOATO VO IGOPPOTHGOVYV GLVOLCONUOTIKE, £ivor
AVTOVONTO OTL O1 YUYIKES TOVG dVGKOAIEG, Ba emdevmBovV. Ot TPUKTIKEG AmdpPIYNG
Kol TILOPIlog ©6T0 oYoAeio, umopel, amd TNV OGAAN, vo TPOKOAEGOLV EMUTAEOV
EVOOYVYIKEG OvoKOMeS (KatdOAwym) M avtibeta, Mo cofopéc eEMTEPIKEVUEVEC
avtdpdoelg (embetikotnta, aviikovwVIKOTHTa, KAOTES, fia, xpron ovoimv)

Eonpuc Hpofrinpoatikny ko Hopoafatikég AVTIKOIVOVIKEG ZOPTEPLPOPES

H epnBeio cuviotd 1dwitepn eEEMKTIKN TEPIOO0 OPUOVIKMDV, COUATIKOV KOl
Yyoyikov  oaAlayov. O épnPoc  KoAelton  va  avIueTOWIoEL (o GEPA
AVATTUELOKOV/EEEMKTIKOV (NTNUATOV Kol TPOKANGEWDV LLE GTOYO VO OIKOOOUNOEL pHia
TPOCOTIKY TOVTOTHTO, OTOCTOGLOTOLOVUEVOS KOl OVTOVOUOVUEVOS OO TNV GLECT
cuvauoOnuotikny e£aptnon amd TOLg YOVEIG Kol TOV TOLdIKO TOV E0DTO. XMUOVTIKES
OANOYEG ETEPYOVTIOL KOL OTNV E€KOVO, TOV CAOUOTOS, KOOMG Kol GTN YEVIKOTEPM
TOVTOTNTO TOV, AOY® TNG avAdLoNG TG oelovatikotntog. O £pnPog elcépyetal, TAEOV,
o€ €va vEo Tedlo TPOKANGEWV, QVTO TOV GYECEMV LE TOVG GLVOUNAIKOLS (TOL 110V 1)
TOL AALoL PVAOVL). Katd cuvéneta, eltval vmoypempévog vor SompaylatevTel vEo poOLo
kol Béom omv owoyévelwr Kol TO OYoAglo, OAAG Kuplwg ©TO TANIGO TOV
SMPOCHOTIKMV, KOWOVIKOV Kol €TEPOPUAKAOV cvuvdwAiaymv. H onuacio tov
STPOCOTIKMOV/ ETEPOPLVAIKAOV GYECEMV EIVOL KEQAANIDOING GE aVTN TN GACT Kot M
avATTUEN TOV OYETIKOV «Oe&loTNTOVY onuatodotel v €vapén g dladikaciog
anoywpiopov-séatopikevong tov  gpnfov. Amd v GAAN, Ol TPOPANUOTIKES
KOTOOTACEL KOl CLUTEPIPOPES GNUOTOOOTOLV TNV OATOTLYIN CLYKPOTNONG €VOG
otafepod Kol BeTIKOV (ECOTEPIKEVUEVOV) WOYIKOD TAGIGIOD KOl UG GLVEKTIKNG
towtotntags eavtod (Kovpkovtag, 2001).



Or yoyokowvovikég epnPikés aldayég kot avomTLEINKES TPOKANCELS, OTO
TA0ic10 coPBapdv (OIKOYEVEIOK®MV/ KOWMVIK®OV) TPOPANUATOV 1) SVCAELTOVPYIDV,
UTOPEL VO EMOEWVAOCOVV TIC VPIOTAUEVES EVOOYVYIKEG KOl SLOUTPOCMTIKES EVTIOCELS
nov Puover o épnPoc. Elvar, emopévmg, mbBavov va exkdnAdvovtol TopekkAIVOUoEG,
AVTIOPACTIKEG 1] OKOUT Kot EMOETIKEG GUUTEPLPOPEG OO TNV TAEVPA TOV EPNP®V, Kot
va dnovpyodvion coPapés KATAoTAGELS Kpiong, Otav ot yovelg Kot to (oyoAkd)
KOW®VIKO TEPIPAALOV  aOLVOTOVV VO, SLOYEPIOTOVV OVTEG TIG TOPEKKAIVOVGES
e€dpaoelg 1 PNOUOTOOVV aKATAAANAEG LEBOOOVE Y10 TOV KATELVAGUO TOV EVIAGE®V
KO TOV «OVTIQATIKOV» GUUTEPLPOPAOV Kot dlabEcemv TV epnfwv.

YVVOMKGE, OTIG TEPMTMGES TOL 1 NPk kpior, AOY® AKOTAAANA®V Kot
CKOKOV» YOVIKOV XEPIOUDV, LETATPETETOL GE OIKOYEVELNKT] KPIGT, VTAPYOLV TAVTOTE
ot Kivovvol va ekdnAwBodv coPapég TapEKKAICEIS TS WYLYOKOIWVMOVIKNG TOPEING TOV
epnpov, kabmg Kol «avTdpacTIKES) cvumeprpopéc. Kamolor épnPot, péow tovtiong
pue meplBoplakd mpoOTLTA, £QOCOV M Kpiom €xel mhpel axpaieg cvuvousOUATIKEG
eVtaoelg, pumopel vor odnynbovv Kot 6TV «avTIKowoviKoTta/topafotikotnton. H
OmopEn €vOG €VPVTEPOV  «AVTIIKOWVOVIKOL» TEPPAAAOVTOS KU €VOG  «OOVVOLOLY
oxoAK0D mAosiov av&dvel Tig mBovoTNTEG Ot £PnPol pHE AVTIOPAUCTIKES/EMOETIKES
TACEIC VO TOVTIOTOUV  pHE  oviAoyeg opddeg e€pnfov Kot vo  yivouv 7o
«avtikowvovikoi» (Kovpkovtag, 2001).

Amod Vv GAAN, dev givar POVO M «TPOPANUATIKY 10TOpio. TV YOVE®DV
(apvnuira frouata, koxn moidiky nlikio K.AmT.), 6GO 1 EVOOGKOTNGOT KOl 1] IKOVOTNTA
TOVG VO GLVELINTOTTOLOVV KOl TIG O1KEG TOVG adLVAiES, mov Kabopilel T 6TAGN TOVG
Kol dpa, oe peydro Padbud, kor t cvumeprpopd tov epnPov. I''' avtdv t0 Adyo, N
Quocoio. TV cvyypovev mopepfacemv o epnfovg e coPfapd aAAd Kot ML
(avtikotvovikd) mpoPAnuato eotidler oe peydho Pabud ot cvpPovievtikn
vroopin kot ekmaidevon twv yovéwv. Otav, pdiota, avtd egivol amopoitnto
GLGTHVOVTOL KOl 7O EEEIOIKEVIEVES YLYOOEPATEVTIKEG TAPEUPAGELS Y10l TOVG YOVEIC.
Ot épevveg delyvouv OTL 1 ekmaidevon/TAosimon TV YOVEDV GUVIGTH £Vav TOAD
WOYLVPO  «oVTIOTAOUIOTIKO», TPOCTATEVTIKO KOl «Bepamentindy TOPAYOVIO YOl TOLG
epnpovug pe coPapa mpoPfAnuota (Dishion, 2014).

H épevva, GA®OTE, TAVO GTOVG TPOGTATEVTIKOVS Topayovres £0€1Ee mOGO
ONUOVTIKEG €IVOL Ol «ETOPKEID YOVIKES (TOUOOYYIKES/ EMIKOIVOVIOKES) TPOUKTIKES,
kaBmg ka1 ot ovvosOnuatikd wapovreg yoveig (Carr, 2006). Ot cvykekpyuévol
mopayovteg, oto Pabud mov T WAL KECOTEPIKELOVY» 1 «TOwTIoVTO HE TO
TPOTLTOL EVNATK®OV, €VVOOVV TNV avATTLEN NOKOV EPEIGUATOV, EMTPEMOVIAS TA. VO
EYOVV GCULYKEKPIUEVOL ONUEID «OLVOICONUATIKNG» avapopas Kot TPATLTo, OETIKNG
ovvdeonc/ooumepipopds. Ta Betikd avtd mpdtvma «Aettovpyiag» guvoodv o
OLVEYELDL TNV OVATTUEN TO EKAEMTUGUEVOV «YUYOKOWVMOVIK®OV Kol HaONCLoK®V
de€lomTOVvy Kol  KavOTNTOG OLOYETIONG HE  «BeTikobe»  ovuvounAikovg  (m.y.
OVVOUNAIKOL KOIVWVIKG-GOVOIGEHNUOTIKG 1GOPPOTHUEVOL TTOD JEV €IVaL G€ GOYKPOVTH e
70 GY0AELO, TNV OIKOYEVELQ, KOK).



Agrrovpyieg TV AvTIKOWVOVIK®V /TTapafatik®@v Zvpreprpopav

[épo omd TG okpoieg Kol OWAVIEG — TEPMMTOCES  GOPapdv
YLYOGLVOLGONLOTIKAOV S1ATOpOY®V, OOV 1] AVTIKOW®VIKOTNTO Kot 1 TopofatikdTnTo
oLVOEOVTOL KOl pE  «yoyomadnTika» otoyeia TNg mpocomkétnTes (), 1N
aAEOVOTNTO TOV oV pne mpoPfinuata copneprpopds ek@palovv péoa omod
OVTEG TIS OULUTEPLPOPES KOl OTACELS, TIS OTOMIKES, OLUTPOCMMIKEG KoL
OLKOYEVELOKEG «OVVOUIKES) KOL «16TOPLES). XE QTN TNV ONTIKY, 1| TPOPANUATIKY/
OVTIKOWV®VIKY GuUTEpLpopd Bewpeitanr 6T umopet va €xel, GLVEONTA 1| olcVVEIdNTA,
SAPOPO YLYIKE «VONUOTO» 1 «GTOYOLG» Kol «OKOTOUG» Yo, Tov €pnpo. Me Pdon
COPElDl KAVIKOV Kol EPEVVNTIKOV OEOOUEVMV, M EMOETIKES OVTIKOWWOVIKEG TAGELS
umopel va suviotovv petasd ahdov (Kovpkovtag, 2017, Kourkoutas & Stavrou,
2018): (o) 01E€0d0/avTidpacn 6€ HOTALOGELS TOV £XEL VTOSTEL 0 £PNPog KoL 6TO
ovvoiocOnuo O6tTt  givan  KoOwvOVIKA «0dpaTogy 1N «OvVOTOPKTOS», (P)
EKTOVOOT/EKOPUNATION EVTAGEMV, AYYOVS KUl AAAMV APVNTIKOV cuvalcOnpdtov
N ovTidopoon/eKOiKNoN Y0 OCUYKEKPLUEVES KOTOOTAGES Kol TTPOcOTA, (Y)
ékppoon emOeTKOV/Piorov covaisOnuatov (opynq, Ovpd, picog), kebaog km
CaOIGTIKI] TKOVOTTOINGT] 0O TOV YOYIKO TOVO TOV GAL®V, (0) Tdon gréyyov TOV
aALOV/ Gpova gvavtio o€ YOYIKES TPOSPoiéc /amokAelopovg, (€) emoopOmon g
EIKOVOGS £0VTOV/TAVTOTNTOS PVAOV (AVOPIGROS) KOl KATIGYVGNS TOV GAL®YV, (6T)
apove gvavtioe og eofovg/avacpareieg | aweOnpote advvapios (avri-@ofikn
avtidopaon)/ TAUTION HE TOV «EMTIOEPEVO» KOl OVTIKOTUOMTTIKOS UMY OVIOROS
ko () avtidopoon otn ooMKN/KOWVOVIKY] amoTtvyio 1] Kol 6Tl OVOKOAies/
apoPfipote otTic ETEPOQPUMKES oyécels. Oleg avtég ot mopdpeTpor g
YUYOKOWVOVIKNG TPAYHOTIKOTNTOG TV pffov, mlovov va cuvumdpyovv 1 vo
oA AeTIKOADTTTOVTOL.

H moapexrxiivovoa ovuikovovikny counepupopd oty epnpeia umopel, emiong,
va. ouvioTd €EEMEN HaOpEVOV  EMOETIKOV/OVTIKOWVOVIKOV GUUTEPIPOPADV OGNV
nondikn nikio. Eival, emiong, mold mbavdv, ce avt) v mepintmon, vo amoteAel
HEPOG TNG WLYOKOWMVIKNG TALTOTNTAG TOV €pnPov (). tadtion ue éva embetiod
UEYOLDTEPO 0 0eAPO/TaTEPO, e Topofatikols covouniikovs K.AT.), ekppdlovtog Kot
AVIOVOKADVTOG TS E0MTEPIKES  OOLVOUIES, OoIGONUOTO  OVETAPKEWNS, YOUNAN
avtomenoidnomn, oAAd KOl GUYKEKPLUEVE OIKOYEVEIONK( TPOPANUOTA Kol TPOTOLG
Aertovpylog péoa otnv owoyévewn (Dishion, 2014- Kovpkovtag & Odvog, 2013).
Mmropei, and v GAAn, vo ekppdalel £va coPapotepo mpoOPAnua Babvtepng yuykng
0pYAVMONG, HE OTOYEID «VOPKIOGIOTIKNG /YLYOTAONTIKNG TPOCOMTIKOTNTAS», TOV
VTOONAMVEL TAPT ATOVGIN/ «TTAY®UO» TNG «EVOLVALONONG»/ CLUVAGONUATOV Y10 TOV
éAho (Frick, 2009).

H épesvva avadeucviel, amd v GAAN, TOV ETEPOYEVI] YOPOKTIPO KATOLWOV
HOPO®OV  EMOETIKNG/ AVTIKOWVOVIKNG GULUTEPIPOPAS, OTOC 1 avoryti/dueon (m.y.
owuatiky, Aextixn) Blo M avtiBeta n ovykodopuévy emBetikdtnra (klowés, exfioouor)



OV  GLVIGTOVV  OLOLPOPOTOLd  YOPOKTINPIOTIKO G€ OYECN UE TO  GULVOAIKO
YUYOKOWVOVIKO TPoid Tov eprifov. H ekdnimon embetikdmroc uéow yeipaywynons
TOV GYé0E®V, GUVIOTA oL 1O10UTEPT] LOPPN GLYKAAVUUEVTG embeTikOTNTOG (d1addoan
WEDOWYV EIONTEMV, GVKOPAVINGH TOD GALOV, TPOTPOTH O OTOKAEIOUO OO TOPEES,
oyéoels K.AT.), N OmMOloL GTOYEVEL €ite OTN OKOMYN TPOKANOYN TOVOVL, &ite GTOV
€€0GTPOKIGUO A0 TIC GYECELS KO GTNV KOW®MVIKY AmopOVmOOT EMAEYUEVOV (GUVIH OO
eVOA®TOV) ovvounAikov (BOpota). H  ocvykexpiuévn  Hopen  OVIIKOW®VIKNG
OLUTEPIPOPES  Be®POVVIOV  YOPAKTNPIOTIKO KLPIWG TV  KOPUIGLOV, OAAL
JwmoTdveTOl 0Tl Kot pior  pepido  ayopidv  YpNOLUOTOlEl OUTEC TIG HOPQES
ovyKoAvppévng Pilag (Dishion, 2014).

Mia GAAN 01dotocn mov £xel avadelydel and v Epgvva elval 0 aviiopaoTikog
N oKomog/ epyalelaros YOPUKTNPOS TOV EMOETIK®OV cuumepipopdv. Ot épnPot kot
T, TOLddL TOL YopaKTNPIovTal amd TOV OVTIOPACTIKO XOPOKTI PO, OTAVIOVY GLVIOMG
ne évav tpoémo Piono N embetikd oe epebiopota To omoio EPUNVEDOVTOL WG OTEIANTIKA,
EVD, avtiBeTa, QLTOL TOL YPNGILOTOOVV TNV EMBETIKOTNTO LE CKOTLOVS 1OLOTEAEIG
oTOYOVG, AEITOVPYOVV EMBETIKA YWPIg amapaitnTa vo Tpobmdpyel avaroyo epédicua.

Ye kébe mepimtoom, ®G MPOG TN «OYVAOOTIKN» TPOCEYYIoT GLVIGTOTOL M
eupabovvon Kot 1 Katavonon g ATOUIKNG Kot SLUTPOCOTIKNG SUVAUIKNG TOV £PoV
mov Opo pe avtd TOoV TPOMO. ¢ TMPOG TOLG TPOTOLS TaPEUPacNS, cvvicTOTOL T
EPAPLLOYT EITE ATOLKDV, EITE OHOOIKDOV TPOYPOUUUAT®OV, TAVTOTE GE CLVEPYAGIN LE TO
oYOAEl0 KO TNV OKOYEVELD, UE OTOYO TN UEIMON TOV «TopayovImv KIvoOvov) Kot
KLpIlmG TOV «TpdT®VY TOL 0 £PNPOG AVTIOPA ATEVOVTL OTIG SVOKOATES, TO TPOPA LT
KOl TIG TPOKANCELS TG EMTEPIKNG TPAYUATIKOTNTAG. AVTO VITOONADVEL GUGTNLATIKT
TPOoTADEID.  EMIAVONG, OO TOVG EOIKOVE TWV  OLKOYEVEINKAOV TPOPANUATOV,
Bonbeloc/vmootpiéng omv  emihvon TV SOMPOCOTIK®OV  TPOPANUATOV 1|
EVOOTPOCMOTIKAOV ~ GLYKPOVCEWMYV, €VIOYLONG NG  WYLYXOCLVOLGOHNUOTIKNG  TOL
Aertovpyiog, kol evioyvong g €viaEng ToL OTO GYOAEI0, GE GLVEPYOCIO LE TOLG
EKTTALOEVTIKOVG KOl TOVG EOTKOVG ToUdoywyovg,.

Yyoik6 IMiaicro ko EEe1oikevpéveg 11 Mn Iopeppfdosig

Ta véo youyokowovikd poviéda Olvovv, emopévec, HEYAAN EU@acT oTov
TpOTO pe ToV 0moio T0 ook TepBdAlovV (dievbvvorn, exmaidevtikol, €101K0I, YOVEIS,
ovuuodntés) Ba S1CPAAICEL TN GXECN TOL «TPOPANUOTIKOD €QPNPOVY» LE TN GYOAKN
kowomnta. [Mapdiinia, tibBeton 10 epdTUa, o mo0 Pabud 10 oyoAeio pmopei va
cupuPdrer oV avamtuén otafepnc YUYOKOWMOVIKNG TOwTOTNTOS 1 avtifeta Oa
VIOVOUEVGEL TIG NON aotadelg Ko TpofANUOTIKEG TOVTICELS TOL €PPOV, avEAvoVTag
AKOUT TTEPIGGOTEPO, LE OKATOAANAOVS XEPICUOVG KOl OVOTOTEAECUATIKEG TILWOPIES,
TO. OPVNTIKG GLVOICONUATO KOl TIG avTIKOWOVIKEG Tov Tacelg (PA. Chartier, 2008
Kovpkovtag, 2001+ Schmidt Naven, 2010)



Me Baon 115 yoyomawdaywywés apyés e Eviaéng  egedkevpévng
VROGTNPIENG, OTO GYOMKO TAGICI0 TTPEMEL Vo divetal EREAOT] OTIC EATOUIKEVUEVES
KOl TPOCMOTOTOMNUEVES TAPEUPACELS, 0T CLVAICONUATIKY O1d0TOoN TNG AEtTOoVPYiag
TOV PLoONTOV, GTNV EVIGYVTIKY VTOGTNPIKTIKY] GTACN Kol TIG CTPATNYIKES avVATTUENG
YOYOKOWMVIK®V JeEI0TATOV, GTN S1EVPLVOT] TOV POAOL TOL EKTALOEVTIKOD KOl OTN
OEMIGTNHOVIKY] KOl OLEMAYYEALOTIKY] GUVEPYACIH EWIKMOV KOl EKTAOELTIKOV. O
ot10)0¢ eivar 1 avamtuén mo e€edkevevav dopdV otNPEng Tov podnTov (Y.
oVPoVAEVIKEC OOUdES, E€VIOG KOl EKT'CO  YOEAI®V) KOl TOV  EKTOOELTIKMOV
(ovpupovievtikn emomtein), G MOl YLYOKOWVMOVIKY, UM WYUXWOTPIKY OTTIKY, YOl TO
moudta wov ypnovv wiaitepng Pondetag.

Ye eminedo MPOKTIKNG OVTO ONUAIVEL Y10 TOVG GYOMKOVG/EKTOOEVTIKOVG
YUYOAOYOUS KOl TOVG E01KOVE Todaymyove, ta. akolovba: (o) mpowun mapéupaon
(TPOGYOAIKY] KOl TPAOTN CYOAKN MAIKIQ) YO TNV OVTIUETOTION TOV KOTOUGTAGEWV
Kpiomg Kol TV TPOPANUATOV TV ToUdIDV TOL KIVOLVEDOLV Vi 010YK®BoOV Héca amd
TOV OOKAEIGHO KOl TNV amOppLYT|, OAAG Kol TNV ETOEIVOOT] TOV OIKOYEVEILKMV Kol
EVOOTPOCHOTIKAOV SVGKOAMMV, (B) epapproyn otabepng eVOOGYOAKNG EMUOPOMOTNG Kot
OLVEPYOGIOG LE TNV EUTAOKT] TOOUY®OYDV, EKTOOEVTIKAOV KOl E0IKAOV EMGTUOVOV
(myx. yoxoddywv) pe Pdon To KaOnuepvéd TPOPANUATO KOL CUYKEKPLUEVES
MEPUITAOGES  UaONTOV  (Y) TPOWN]  GLOTNKN-YLYOOLVOUKT]  GLUBOVAEVTIKN
mopEUPaon yo yoveic, Tondid, EKTOOEVTIKOVG EVIOG Kol EKTOG GYOMKOV TAOIGIOV, GE
dueomn obvoeon pe To oyoAeia, () o€ Eupacn vo Olvetol oV KATOVONOTN TNG
«OLVVOIKNG» (08 aTOUIKO, OIKOYEVELOKO £MimMed0) Kot NG €EEAMKTIKNG Topeiag TV
TPOPANUATIKOV GUUTEPLPOPDOV OTO GYOAMKO TANIG10, Kol (€) CLOTNUOTIKY Kot
OMOTIKT 0E0AOYNON S10POP®V YUPAKTNPLOTIKMOV TNG TPOPANUATIKNG GUUTEPLPOPIC:
&vroon, Olapkela, ovvooevTika  ovvaiobiuoto,  (my. Gouog, opyn, karabliym,
omoyontevan, Wicog), €idog, wopen (m.y. KoTooTpOoPIKy aVveLéleykty emBeTikoTHTO,
KAL) KOl 0TOY0l THG QVTIKOIVWVIKNG TPAns (T.)Y. OVTIKELUEVO, TPOCWTA, YOVEIG,
oVUUOONTES, KOK.)

g atopuko mMinedo, 1 KOTOVON O TOV «YOXIKOV UNXOVIGLOVY/ GTPATYIK®OV
dlayeiplong TV ayyoyovev KoTaoTACE®Y KOl TOV TPOKANGEWV NG epnpPelag ival
oNUOVTIKY, ®ote va. fondnbei épnPoc, péoa amd po eEgdkevpévn TapéuPaon, va
Eemepdoel TIG YUYIKEG OYKVADGCELS, TIC EVOEXOUEVES EMMOVVEG EUTEIPIES, KOOMG KO TOL
apVNTIKE cuvalcONUOTA TOV GLVOLOVTOL HE OVTEG KOl TOV WB0VV GE avTIOpACTIKES/
avTIKOW®VIKEG ovumeplpopéc. Eivor onpovtikd, o «mpoPAnuatikocy £onpog va
BonOnbel va omeykioPiotel oamd ™V adEE0ON  EMAVAANYM TOV  OPVITIKOV
CUUTEPLUPOPADOV TOL EVIGYVOLV TO YLYIKO AyXOG KOl TIC GUVOLGOMUOATIKES LOTOUDCELS,
avEAvovToG TopPOAANAL TOVv KIVOUVO Yo TEPETOUP® TPOPANUATIKEG KOl OKPOIES
(ecotepikevpéveg M emtepikevpéveg) avtwopacelg (Dishion, 2014, Kovpkovtag,
2017- Schmidt Naven, 2010).

Xovoyn Agoopévav yo v Hpofinpatiky) TOV AvIIKOIVOVIKOV ZOPUTEPLYOPOV



ApKETE TOLOGL GTNV TPOCYOAIKT KOL TNV TPAOTN GYOAIKY| NAKia ekdnAdvovv
OLAPOPEG  AMOKAIVOLGES GUUTEPLPOPEG OV TOAVOV v €YOVV  OATOPAKTIKO 1)
mpofAnuatikd yapoktpo. [ToAAEG amd avtég TIG cLUTEPLPOPES, OTAV dEV £YOLV
OTOPAdIKO XOPAKTIPO 1} OV OPEIAOVTOL GTNV YUYOGVVAIGONUATIKY OVOPIHLOTNTO KL,
Kuplog, otnv EAAEWYN 6TAOEPOV TOOUYOYIKOV Opi®V OO TNV TAELPA TOV YOVEWYV,
mBavov va oyetilovror pe cofapd SLGAEITOVPYIKE OTKOYEVELOKE TPOTLTOL KOt XP1OM
EMOETIKOV HOPPDOV GLUTEPLPOPAS Kol c@povicuov oto omnitt (Frick & Kimonis,
2008 Kourkoutas, 2012). Avtd ta modid Kwvovvevovv va avartoEovv cofopég
OVOKOAIEG OTN UETEMELTO. GYOMKN KOl KOW®VIKY {®N TOLG, eV KAmolo amd avTd
TOOVOV Vo EKOINADGOLY TOPAPOTIKEG KOl OVTIKOIVOVIKEG CUUTEPIPOPES TNV €PN Peia
N Vv eviAkn (o1, ®¢ avtidpacn € CUVEXOUEVEG LOTAULMOCELS KOL OTOTLYIES, KOOMDC
Kot AOY® G advvapio vo omoktioovv «oafio»y N p «Béom» otov KOGUO TOV
cuvouniikov kot Tov evniikev (Kovprottag, 2017).

H owoyevelakn dvvaukn (opydvwon, ooun, oyéoeig, ovvaiocOnuotiko xiiua,
TPOTOTO, EMKOIVWVIAS, ETIAVONG GVYKpoLoewY K.AT.) Kabopilel oe peydro Pabuo tig
CUUTEPUPOPES KOL TNV YLYOAOYIKT] GLYKPOTNGT TOV TOdldV, KoOMOG Kot To TPpOTLTTQL
obvoeons pe tovg GAlovg. Eivor emdupevo, ot SUGAEITOVPYIKEG OIKOYEVELEG 1] Ol
owoyéveleg pe cofapd mpoPAnpato vo cuviotodv mepPdAiovia Kvdhvov Yo To
oL, TOPOAO OV £Vl PEYAAO TOGOGTO €6 OUTAOV KOTAPEPVEL VO ATOPVYEL TNV
yuyomaboroyia. Ot épgvveg delyvouv OTL Ol GLYVEG OIKOYEVELOKEG GLUYKPOVGELS KO
EVIACEIS 00MYOVV G€ YOUNAN, ooTadn M OVETOPKN EUTAOKT] T®V YOVE®V GTNV
avaTPOP TGOV ToddV 1 aviifeto 0ONyoLV G€ OVTIQOTIKES, OKOTAAANAES 1 Kot
avtapykés pebddovg ko othoelg amévavti tovg (Dishion & Patterson, 2006).
Yuvnbmg, Otav ot yovelg dev pmopovv vo gAEyEouv KAmOleg MOPEKKAIVOVOEG,
OWOTOOTIKEG N UM OMOOEKTEG OVIWOPAGELS,  OLEAVOLV TIC «OOPPOVICTIKESY
OTPATNYIKES, LE OMOTEAECUO. Ol GULUTEPIPOPEG OLTEG VO EMOEWVAOVOVTIOL KOl VO
moipvovv, ovyvd, otnv epnPeio To YOPOKTAPO AVIIKOIVOVIKOV 1 TOpAPaTikdv
mpdEemv, epoOcoV 0ev £xel aAldEer kaTL oty owoyévela (Dishion, 2014).

Eniloyog

SOUTEPAGLATIKA, 1) SVYYPOVN £pELVA, OTMG NN avaPEPONKE, avadelKVOEL TN
ONUOGIOL TOV OKOYEVEWKAOV TapayOVTIOV KIWOOVOL KOl TNG TPOPANLOTIKNG
OLKOYEVEIONKNG OLVOUIKNG, KAODG Kol OVTIOTO(®MV KOWMOVIKOV Kol GYOMK®OV
TOPAUETPOV, TNV AVATTUEN TOV AVTIKOWMVIK®OV GUUTEPIPOPDYV.

H owoyévela kot T0 6Y0Aelo GLVIGTOVUV GLYYXPOVAOS TAPAYOVTEG KIvOHVOL Kot
16YVPOVS TPOCTUTEVTIKOVG UNYOVIGHOVS, avAAoya LE TOV TPOTTO TOL AELTOVPYOVV, TN
Bonbeia mov pmopodv va mapéyovv, kabmg kot To €00G TG GLVEPYAGING OV
avartoocovy petald tovg. apdAinia, eaptdtor and Tov TPOTO TOL €101KOT Kot
modaymyot Ba Katavoricovv Tig Babutepeg aviykeg Kot ta TpoPApaTa Tov £Q1ov



KOl TNG OWKOYEVELNG TOV Kot av Bo umopécovy va, OpAcovy KOTAAANAN, (OGTE Vo
mopEYoLVV amotelesatikn fondeta o Pacikd {ntnpato Tov avTipetonilel o £pnpoc.

Q¢ mpog TIc eEe1dkevpéveg TOPEUPACELS, 1| OIKOGLGTNUIKT- YLYOOLVOLIKT
mpocEyyon  elval  onuaviikn  ywo g €1 PdBog  Katavonorn  tov
(aTOUIKOV/S10POCOTIKOV/KOWVMVIKOD)  «OUVOULKOD», HE OTOY0 TNV  KAAVTEPM
Jtayelpton OAMV TOV TOPAUETP®V KOL TNV EPOPLOYN TOV KOTAAANA®V KOl TOPLOCTOV
oTOV £QNPB0 TPOKTIK®V, OVAAOYO KoL [LE TNV TEPITTOOT).

Xe KAMOEG TEPMTMOELS, €ivarl amapaitnIn 1M TPOTOTOINCT, HE TN YXPNoM
SPOPOV EMUEPOVS TEYVIKAOV, TOV OVGAEITOVPYIKOV TPOTVTTM®V GUVOLGOMUOTIKNG-
CUUTEPUPOPIKNG OAANAETIOPAONG KL TOV OVTIGTOLY®OV YVOGTIKOV GYNUATOV (T.Y. av
oev gloor embetikog dev emPiovers), ohd kol mn Oepamevtikny enelepyacio TV
EMOOLVOV UATOIDCE®V 1 TPOVUATIKOV EUTEPIOV TOL TO, TAdd avtd Plowoav oty
01KOY£VELD 1] GTO GYOAETD.

To oyokeio, oe cuvepyacia pe egedikevpéveg vnpecies, umopel vo fondnocet
évav €onPo pe TpoPANUATO VO OVOKTHGEL TNV WYLYIKT TOL 1GOPPOTI0 KOl VO ATOPVYEL
ToV €YKAOPIOUO 010 QODAO KUKAO TOV OPVNTIKOV OAANAETIOPACE®V KOl KATA
ovvémela v yuyomaboroyia (Kovpkovtag & ®dvog, 2013).
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